
NAGRODY DZIENNIKARSKIE
WIELKOPOLSKIEGO i LUBUSKIEGO ODDZIAŁU STOWARZYSZENIA DZIENNIKARZY POLSKICH 2023 

Stowarzyszenie Dziennikarzy Polskich

Specyfikacja prac 


	 Przy przesłaniu prac prosimy o dokładne zapoznania się z wymaganiami określonymi 
w Regulaminie konkursu.


Rodzaj Format Objętość Sposób przesłania

Audio MP3 Maks. 1 GB

Plik do 25MB

Może stanowić załącznik maila 

ze zgłoszeniem do konkursu.


Powyżej 25MB

Plik należy wgrać na WeTransfer.com


(Poniżej zamieszczamy instrukcje)


Wideo MP4 Maks. 1 GB Plik należy wgrać na WeTransfer.com

(Poniżej zamieszczamy instrukcje)

Plik tekstowy

/redakcje 
mediów

PDF Maks. 1 GB

Pliki do 25MB

Może stanowić załącznik maila 

ze zgłoszeniem do konkursu.


Powyżej 25MB

Plik należy wgrać na WeTransfer.com


(Poniżej zamieszczamy instrukcje)
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